
MONTAGNE & LOISIRS
       ASSOCIATION   LOI   1901

87 rue Alfred de Musset – 31200 Toulouse 
Courriel : secretariat@montagne-et-loisirs.fr
Site Internet : http://montagne-et-loisirs.fr/ 

Compte-rendu du CD du 06/09/2023 au CROS Balma

Présents      1  8 (CD) + 5   : Alain Chazal, Marc Weber, Dominique et Sissi Taché, Vincent Rivron, 
Chantal Craipeau,  Martine Perier, Vianney Raisson, Betty Varley, Ghislaine Hiver, Kinou Batut, 
Didier Clément, Jean-Claude Casagrande,  Martine et Jean-Claude Guillaume, Claire Richard, 
Gilberte Audoubert, Norbert Torrès.

 Monik Maurin, Sophie Dargaignaratz, Annie Fabre, Martine Goliro, Véronique Munoz,

Absents (CD) excusés : Paul Holgado, Catherine Vogel, Jean-Pierre Condat, Thierry Gidenne,
Agathe Marqué, Louis Audoubert, Christine Armengaud, Christian Longueval

**********

ORDRE DU JOUR : 

1. Bilan des activités depuis le dernier CD (12 juin) 
2. Calendrier des activités d’automne et d’hiver 
3. Chalet : 

- Toilettes sèches / Fosse septique
- Travaux
- approvisionnement bois
- boîte à clé

4. Divers (demande réservation chalet,Tournée des Refuges…)

 

RAPPEL DES DATES DES PROCHAINS CD :

Mercredi 18 Octobre 2023,
Mercredi 6 décembre 2023 

à 19h au CROS Balma, comme d’habitude.
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1. ACTIVITEES PASSEES depuis le dernier CD (12 Juin 2023) 

JUIN :
- 17 et 18 juin : week-end bricolage et entretien. Une dizaine de personnes présentes, sous la 

conduite de Marc : peinture de la cuisine, jardin, fabrication d’un nouveau volet, peinture du 
portail et volets, lessive, élagage, ramonage de la cheminée… Merci beaucoup à tous ceux qui
ont participé.

- 23 Juin : Brandon au village, béni cette année par Marius 
- 24 et 25 Juin : AG samedi 24/06 à 16H30 et « Rallye » le dimanche 25 à la cabane de Turon : 
- 26 Juin au 3 Juillet : Séjour « photo Montagne » dans les Alpes - Jean-Pierre C. et Vianney : 3 

pers. Bon séjour même si la météo a été variable. Compte-rendu en ligne.
JUILLET – AOUT :
- 1er juillet : la visite de la centrale hydro-électrique de Luchon proposée par CT31-32 annulée
- 8 et 9 juillet : Accueil d’un groupe de Qi Gong (Annie Fabre)
- 9 et 10 juillet : Aquarelle & botanique (Chantal et Gilberte)
- 17 au 23 Juillet : permanence chalet – Monik et Vianney : 20 à 24 participants.
- 30 juillet au 6 août : stage Montagne et Chant au chalet – Cécile et Vincent : 19 chanteurs + 5 

accompagnants. Le stage s’est terminé par un restitution du travail vocal à l’église
- 10 au 15 août : Rando itinérante de refuge en refuge (Espingo, Portillon, Estos, Soula, Germ) -

Thierry G. - 6 participants. Très beau tour avec une bonne météo.
- 12 au 18 août : Monik a rassemblé au chalet pour une semaine des amis de 2 associations – 

13 participants.
- 20 au 29 août : sentier cathare de Bugarach à Montgaillard – 14 personnes - Jean-Claude C. 

et Dominique T. : canicule (vigilance rouge) puis punaises de lits puis pluie/froid ont perturbé 
un peu le séjour mais bonne ambiance, baignades, ...

2. LES ACTIVITÉS à VENIR :

Le calendrier est mis à jour sur le site. Pensez à la consulter régulièrement.
 http://montagne-et-loisirs.fr/site_ML/Agenda.html
Voici les propositions actualisées et rediscutées lors de ce CD :
SEPTEMBRE et après...
- 10 septembre : Pic Pradelle D+ 1100m. Montée par le Rieutort depuis le lac de Laparon (As-

ton). Pour bons marcheurs – Contacter Didier Clément
- 16 septembre : Glacier du Taillon – avec le glaciologue P. René – s’inscrire sur site CT31-32
- 16 septembre : rando proposée par Marc
- date à définir en Septembre : rando – Paul Holgado
- 30 sept et 1 Octobre : permanence chalet avec Marc : WE brâme du cerf à St Aventin, ... 
- 7 et 8 Octobre : WE au chalet avec l’association UMEN – 12 personnes bénévoles et 3 handi-

capés (qui devront dormir au dortoir bergerie avec accès par le pré) – accueillis par Norbert T. 
et Dominique T.

- 14 et 15 Octobre : WE au chalet avec la chorale Souffle des Ondes, accueillis par Cécile
- 21 et 22 Octobre et après : peut-être un projet à définir pendant les vacances scolaires … ?
- 28 et 29 Octobre : « Journées Sorcières » à St Lizier/St Girons – Chantal C. et Martine G. – 12

personnes maxi pour raison hébergement. Jean-Claude C. proposera sans doute une randon-
née en journée en parallèle.

- 11 Novembre : formation carto FFME à Bouconne – Dominique T.
- 18 novembre : formation carto FFME au Mont de Galié (Barousse) - Dominique T.
- 18 et/ou 19 Novembre : rando à définir – Vincent R.
- 25 et 26 Novembre : WE sécurité hivernale à St Aventin pour les adhérents du club.
-   8 et 9 décembre : la FFME sera au chalet pour une formation Secourisme en montagne

D’autres sorties seront rajoutées par les initiateurs, comme d’habitude.
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3. LE CHALET : 

La fosse : 
Un courrier de Monsieur le Maire, envoyé fin juillet, nous a signalé que des habitants avaient été 
gêné à plusieurs reprises cette année par des odeurs pestilentielles en début de nuit. Il nous a 
donc été demandé de vérifier le fonctionnement de notre fosse.
Nous avons fait procéder à une vidange le 05/09/23 (coût 500€) par la société SAS Miquel.
Ce qui nous a du reste permis de reprendre les dimensions de cette fosse (en sous-sol de la 
grange), en prévision des travaux à mener.
 
Du fait de la situation (avertissement en juillet, vidange en septembre) il a fallu prendre quelques 
mesures préventives pendant les séjours du mois d’août pour éviter de remplir trop vite la fosse, 
c’est à dire de minimiser la quantité d’eau des chasses. 
La toilette sèche a donc été utilisée, particulièrement lors du séjour de Monik ; de la sciure avait 
été réapprovisionnée pour ce faire. Et ceci a été adoptée sans problème, merci.

Conséquences : La fosse septique fonctionne correctement, nous a diagnostiqué le vidangeur, 
mais il y a trop d’eau qui va dans la fosse (chasses d’eau). 
Il est donc recommandé d’utiliser les toilettes sèches, et de veiller à tirer la chasse avec parcimo-
nie. De plus, la chasse du WC à la turque a été fermée (il faut donc utiliser le tuyau) et le volume 
d’eau dans la chasse de l’autre WC a été réduit. 
=> A faire : il est nécessaire de rendre le coin de la toilette sèche plus « attrayant » et confortable.

Alarme incendie :
. Alain a remis au clair, avec étiquetage, la procédure pour arrêter les alarmes intempestives. 
Cela se situe dans le placard derrière la porte d’entrée
. Marc a changé le reste des blocs sécurité qu’il avait approvisionnés. Tout fonctionne dans les 
normes. De même une nouvelle télécommande, qui permet de tester le système régulièrement et 
lors des visites de contrôle et de sécurité, a été installée. Merci à Marc.

Cuisine:
. Cuisinière : il faudra refaire des étiquettes pour faciliter l’utilisation du four. Les avis divergent sur
la nécessité de le changer (ou bien y a-t-il une résistance à remplacer, car la mise en température
semble parfois longue ?)...

Bois :
Pas de coupe de bois attribuée par la Mairie et l’ONF cette année (nous sommes une résidence 
secondaire). L’attribution des deux années précédentes à tous les villageois correspondait à un 
surplus d’après-tempête, datant de l’hiver 2021.
=> Un achat de bois (3 stères par exemple) est donc à prévoir. Le bureau va se renseigner.

Travaux à réaliser : 
- Il convient de relancer un petit groupe de travail pour formaliser ce que l’on veut faire pour le 

raccordement au tout à l’égout (arrivées et sorties d’eau). L’objectif est d’obtenir un devis chif-
fré auprès d’une ou deux entreprises, à partir d’un cahier des charges.

- le bureau propose de reconsidérer la possibilité d’un WC avec petit lavabo à l’intérieur du cha-
let, dans la pièce à l’entresol (2,50m x 1,25m) condamnée et invisible aujourd’hui. Mais la fai-
sabilité réglementaire n’est pas acquise. Le CD est d’accord pour l’étudier à nouveau.
Cette option ne remet pas en cause l’amélioration des sanitaires discutée en AG (2 douches, 2
lavabos fermés, 2 WC).
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Boite à clés (avec code, pour accèder sur place aux clés du chalet) : ce sujet avait été évoqué 
oralement par certains. Mais de l’avis général, une telle solution ne semble pas nécessaire 
compte-tenu du nombre de clés disponibles (clés à Montauban, Castanet, St Sulpice sur Lèze 
et Toulouse ; il y a aussi 3 clés sur Luchon : Robert Sansuc, Anne-Marie Désaunette, Matthieu 
Peyet) .
=> Mettre sur le site les personnes qui ont la clé, et leurs coordonnées.

4. Divers :

Demande d’occupation du chalet :
Demande de Benoît Sansuc, fils de Robert notre voisin, pour l’accueil au chalet d’une trentaine de
personnes lors d’un week-end motard les 17 et 18 août 2024. 
Nous proposerons à Robert une carte d’adhérent afin de respecter nos principes d’accueil, sa-
chant qu’il a déjà utilisé les lieux par le passé.
Le CD accepte cette demande. 

Les cloches :
Apparemment, les cloches sonnent plus fort depuis l’an passé (Août 2022). Une personne était 

venue alors réparer une panne et régler le mécanisme. Alain a mesuré les décibels (90 dB) : 
c’est largement au-dessus de la norme, et le son est beaucoup plus agressif qu’avant.

Il est proposé d’en parler d’abord à Robert Sansuc pour lui faire constater et lui suggérer un nou-
veau réglage, ce qui est de la responsabilité de la mairie. 

Alain propose dans un 2ème temps de rédiger, en toute délicatesse, un courrier à la mairie pour de-
mander cette révision du réglage des cloches. 

Tournées des refuges : 
Jean-Pierre C. suggère l’idée suivante : proposer d’accueillir au chalet les musiciens de la «Tour-
née des Refuges » lors de leur nouveau tour dans les Pyrénées en été 2024. C’est un groupe de 
5 ou 6 jeunes musiciens qui parcourent les montagnes de refuge en refuge (ou de refuge en vil-
lage) dans les massifs montagneux, depuis bientôt 10 ans.
Il s’agirait d’un accueil gracieux dans le but de leur faciliter leur logistique, sans autre contrepartie 
pour le club que celui de participer à cet intéressant projet.
Une proposition de concert en liaison avec l’Association des amis de l’église de Cazeaux pourrait 
aussi être proposée, car cette asso est bien implantée dans la vallée et pourrait en assurer la pro-
motion.
Le CD approuve cette idée. Jean-Pierre se chargera des prochains contacts.

Merci pour votre présence.

Prochain CD :

mercredi 18 Octobre au C.R.O.S de Balma
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